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 Matin : ‘L’adolescent, son corps et le 
numérique

 Après midi : l’adolescent et l’estime de soi 

Le cercle restauratif

 Échanges sur les thèmes des journées de 
l’année prochaine.



 Première conférence :

 « les nouvelles technologies de la communication et 
les nouveaux comportements des jeunes »

Serge Tisseron, psychiatre, chercheur à l’université de 
Paris VII.

Conférence de 2012, mais qui permet de poser les bases 
sur la construction de l’image de soi des adolescents 
via les nouvelles technologies



http://www.esen.education.fr/fr/ressources-par-type/conferences-en-
ligne/detail-d-une-conference/?idRessource=1341&cHash=67723c1b7b



 Deuxième conférence :

 « Grandir dans un monde sans image »

Jocelyn Lachance, socio-anthropologue à l’université 
de Pau (et pourtant il n’a pas l’accent du sud ouest 
…)

Il aborde la question du sens que donnent les 
adolescents à la gestion de l’image et à l’exposition 
de soi sur les réseaux sociaux, dans le numérique, 
dans la pratique des selfies …



https://www.youtube.com/watch?v=SYO0eY-CiEg



« Grandir connectés » d’Anne Cordier



« Les digital natives  : Culture, génération et  
consommation » de Thomas Stenger



« Culturenum : Jeunesse, culture et éducation 
dans la vague numérique »
d’Hervé Le Crosnier.


